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Bienvenue a 'UPN !

A l'université, beaucoup de ressources et de
services sont a votre disposition pour vous aider
et répondre a vos besoins et d vos questions.

Découvrons ensemble ces dispositifs pour que vous
puissiez frapper a la bonne porte ! <



Les accompagnhements



Les
accompagnements
a la réussite

Beaucoup de dispositifs d'aides et
d'accompagnements existent a
I'Université Paris Nanterre.

 Directrices et directeurs d'études :
nommeés dans chaque cursus de
licence pour vous apporter des
conseils et suivre votre progression.
Pour obtenir un rendez-vous ou leur
écrire, adressez-vous a votre
secrétariat pédagogique.

Tutorat : Des tuteurs et tutrices étudiantes de
votre discipline, encadrées par des personnels
enseignants, vous apportent une aide

méthodologique et reviennent sur certaines
notions abordées en cours. L'inscription au
tutorat pédagogique est gratuite.

bienvenue.parisnanterre.fr/accompagnements
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Les

api.parisnanterre.fr/accueil-baip

qccompqgnements

~ Ve N  Accompagnement a l'insertion professionnelle : le

a Iq reussrte bureau d'aide a l'insertion professionnelle (BAIP) vous
aide dans vos démarches pour intégrer le monde

Beaucoup de dispositifs d'aides et professionnel en organisant des ateliers, des

d'accompagnements existent & événements et la mise en relation avec les milieux

I'Université Paris Nanterre. socio-économiques. Il gere également [|'établissement

des conventions de stages.
* Accompagnement a l'orientation : le

service universitaire d'information et
d'orientation (SUIO) vous
accompagne, vous informe, vous
conseille et vous aide a élaborer
votre projet d'étude
et/ou professionnel.

api.parisnanterre.fr/accueil-suio

 Accompagnement des étudiants internationaux : la
Direction des relations internationales et des
mobilités (DRIM) vous accompagne dans votre
projet de mobilité a I'étranger.

etudiants.parisnanterre.fr/international




Le dispositif

pq rrq I nqge Le programme parrainage propose de
mettre en relation les étudiantes et les
étudiants déja familiarisés avec l'université
avec les étudiantes et étudiants de L1/BUT1

Envie d'étre guidé dans votre nouvelle vie . . . -
qui la découvrent, afin de faciliter leur

étudiante a I'Université Paris Nanterre ?
intégration et leur permettre de mieux

Trouvez un parl’al'n appréhender leur nouvel environnement.
ou une marraine

pour vous accompagner !

parrainage.parisnanterre.fr
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Les aides a la vie
Ve . Aides a la vie quotidienne : distribution de vétements,
etUd 10 nte épicerie solidaire AGORAE ...

Aides financieres : demande d'exonération des droits

Il existe différents dispositifs d'aides SES IS (=S "
d'inscription, aide financiére ponctuelle ...

a destination des étudiantes et

étudiants. lls sont principalement Accompagnement social via le service social du
proposés par le Service d'aide a la CROUS : Le service social du Crous de Versailles
vie étudiante (SAIVE). Ce service vous accueille, vous informe et vous oriente sur les
est chargé d'informer les étudiantes sujets de la vie étudiante : budget, bourse,

et étudiants sur les aides logement,|égislation sociale, travail, etc.

disponibles a l'université et de les
L Y =L . . . . .
réorienter, le cas échéant, vers T R e api.parisnanterre.fr/aide-vie-etudiante

d'autres structures partenaires.
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Le service de santé
étudiante (SSE)

Une équipe pluridisciplinaire de
médecins généralistes, personnels
infirmiers, sage-femme,
psychologues, psychiatres et
secrétaires médicales, vous
accueille pour vous écouter et vous
informer dans le respect du secret
professionnel.
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autres professionnels de santé -> sur
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0140 97 75 33 ou a l'accueil du SSE
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etudiants.parisnanterre.fr/sante




L'accompagnement
des étudiantes et
étudiants en situation
de handicaps

L'UPN est une université handi-
accueillante. Le service Handicaps
et accessibilité accompagne toutes
les étudiantes et tous les étudiants
qui ont besoin d'aménagements
spécifiques a leur situation.

Pour les étudiantes et étudiants en situation de
handicap ou ayant des problémes de santé, des
aménagements d'études et d'examens peuvent
étre mis en place sur la base des préconisations du

Service de santé étudiante (SSE) et aprés étude
des possibilités pédagogiques.

Contact : service-handicap@api.parisnanterre.fr

api.parisnanterre.fr/accueil-sha



Engagement pour v e S S
I'égalité et la non-
d iscri m i nqtio N sexistes, sexuelles, les discriminations et les agissements

discriminatoires et haineux (LGBTIphobies, racisme,
antisémitisme, islamophobie, , etc.) existent:

signaler-vss@egalite.parisnanterre.fr

signaler-discriminations@egalite.parisnanterre.fr

Différentes cellules de signalements pour des faits de violences

Le CCEND - Centre de coordination pour
I'égalité et la non-discrimination - lutte contre
les discriminations et promeut |'égalité entre les
genres. Ses principales actions sont :

*  l'accueil et le traitement des signalements

* la formation de I'ensemble de la
communauté universitaire a la promotion
de I'égalité ainsi qu'a la lutte contre les
violences sexistes, sexuelles et
discriminatoires ;

- Les personnels qui recueillent votre parole sont formés &
I'écoute, la confidentialité et 'accompagnement des
personnes ayant subi des violences et la confidentialité des
échanges est garantie.

ccend.parisnanterre.fr

* |a sensibilisation de la communauté
universitaire via des événements,

* l'information via la rédaction de guides
pratiques et juridiques, de rapports, etc.



Ma vie étudiante
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Restauration

Le CROUS de Versailles est en charge de |'offre
de restauration sur les campus de Nanterre,
Ville d'Avray et Saint-Cloud.

Restaurant universitaire (RU) : le Millenium
a Nanterre - Repas complet (entrée-plat-
dessert) a 1€ pour toutes et tous, boursiers
ou non-boursiers

Des cafétérias sur I'ensemble des campus
Distributeurs automatiques

Micro-ondes a disposition dans les halls des
batiments pour réchauffer un repas fait
maison

Restaurants et commerces a proximité avec
des tarifs étudiants

Restaurant universitaire le Millenium,
campus de Nanterre

Le paiement s'effectue avec le dispositif de paiement Izly,
avec recharge sur votre carte étudiante, ou bien avec
I'application mobile. Attention : en cafétéria, vous pouvez
également payer vos repas en espéces.

Pour consulter le plan du campus indiquant les points de
restauration, rendez-vous sur

bienvenue.parisnanterre.fr/plan




Vie artistique,
culturelle et
associative

Principalement gérée par le service de 'ACA?:
Action Culturelle et Artistique et Animation du
Campus et Associations.

Vie culturelle

* une grande variété de spectacles et
d'événements culturels toute I'année,
notamment au thédatre Koltes, a I'Espace
Reverdy ou & la Maison de I'Etudiant-e :

pieces de théatre, des concerts de l'orchestre,

des conférences

* acces a une billeterie pour bénéficier de
tarifs préférentiels auprés de structures
culturelles partenaires telles que le théatre
des Amandiers, le Palais de Chaillot ...

« une diversité d'ateliers de pratiques artistiques tels que les
ateliers dessin, modelage, gravure, danse, écriture, théatre,
ciné, photo, podcast ...

Les séances découvertes et les inscriptions vont commencer,
mais attention, les places partent vite ! Ne tardez donc pas &
vous inscrire & I'accueil du service de 'ACA2 pour obtenir une
place dans |'atelier que vous désirez.

Plus de 110 associations étudiantes a I'UPN, couvrant une
diversité de domaines

aca2.parisnanterre.fr



L'offre sportive

Plus de 60 activités sportives
proposées : sports collectifs, sportifs de
raquette, natation, boxe, musculation,
escalade ...

Grace a votre contribution CVEC, vous pouvez
pratiquer une activité sportive gratuitement !

Et si vous souhaitez pratiquer davantage : 37€ par
année pour 2 activités supplémentaires.

Les inscriptions ont déjd commencé et les places
partent vite !

Renseignhez-vous et inscrivez-vous sur

suaps.parisnanterre.fr

suaps.it
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Les bibliothéeques La grande BU

Accessibles a toutes et tous du lundi au samedi
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Maison des TN T
Langues .n "

La Maison des
Langues

Située au rez-de-chaussée du batiment
|da Maier au sein de 'UFR LCE, elle a pour
mission de proposer des ressources riches
et variées pour l'apprentissage ou le
renforcement des compétences en
langues.

Elle propose deux espaces dédiés:
* Un espace multimédia d'apprentissage

* Un espace convivial d'activités

La MDL propose aussi de I'autoformation
ainsi que des certifications (TOEIC,
TOEFL ITP, CLES)

i U V. N— NN

« COURS DE LANGUES EN PRESENTIEL :

Inscription en LANSAD présentiel (espagnol, allemand, portugais,
arabe, italien, russe et chinois) : Les inscriptions s'effectuent
aupres de la MDL bureau V120 situé au ler étage du batiment
|da Maier (aux horaires d'ouverture du bureau) & partir du 31 aolt
2026 jusqu'au 18 septembre. Attention, nombre de places limitées.

Les inscriptions sont semestrielles. Il est donc impératif de
vous réinscrire au second semestre selon les mémes modalités
a partir du 14 décembre pour le semestre 2.

Pour connaitre les horaires des cours rendez-vous sur

T
i mdl.parisnanterre.fr




Mes premieres démarches



Rappel des
premiéres actions a
faire a votre arrivée
a l'université

Vous devez toujours l'avoir en votre possession : elle

. - . pourra vous étre demandée lors de contréles, notamment
1. Activez votre compte étudiant a l'entrée des batiments ou avant un examen.

Vous devez pour cela suivre le lien d'activation

envoyé sur votre mail personnel, celui que vous

avez utilisé lors de votre inscription administrative.

Si vous n'avez pas recu de message ou si la date

d'activation est dépassée, rendez-vous sur

identite.parisnanterre.fr . Sorte d'ENT, ce portail vous permettra d'accéder a votre
dossier étudiant, vos notes, votre emploi du temps, votre
certificat de scolarité et d'autres ressources.

2. Effectuez votre inscription ] :
pédagogique auprés de votre UFR de bienvenue.parisnanterre.fr/demarches

rattachement

Votre attention est attirée sur le fait que sans
inscription pédagogique, vous ne pourrez pas vous
présenter aux examens.




Rappel des
premieres actions a 1 IR | | P
fq ire a VOt re darrivee : . Retrouvez plus de détails sur I'ensemble de ces procédures sur

la page « Mes premiéres démarches » prévue a cet effet.

a l'université e

5. Accédez a CoursEnLigne

Vous y trouverez les contenus de cours et les
activités mis a disposition par vos enseignantes
et enseignants. Pour y accéder, connectez-vous
avec votre identifiant et votre mot de passe
obtenus en activant votre compte étudiant.

6. Consultez votre messagerie
@parisnanterre.fr

Vos enseignantes et enseignants ainsi que
I'administration (scolarité, secrétariat pédagogique...)
utilisent cette messagerie pour vous faire passer les
informations essentielles pour vos études et votre
scolarité. Prenez I'habitude de la consulter
régulierement pour ne rien manquer !




Les événements de
la rentrée

3 temps forts a ne surtout pas

Perdue ou perdu sur le campus ?

. .
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w VISITE .
DU CAMPUS

Des visites sont organisees
toute la semaine, du 7 au 11

manquer , .
9 septembre. Départs depuis
- Espace convivial, du 7 au 11 septembre, de 9h30 a I'Espace convivial, toutes
16h30 sur les pelouses du campus de Nanterre : les demi-heures de 9h30 g
animations diverses, espaces d'information avec 16h30

services présents pour répondre a toutes vos
questions.

Plus d'infos sur
Welcome Days, mardi 8 septembre de 9h30 a 17h :

accueil des étudiants internationaux et animations
pour toutes et tous.

bienvenue.parisnanterre.fr/ma-rentree

Crémaillére de la Maison de I'Etudiant-e, le 22
septembre de 11h30 a 15h : événement pour
rencontrer les services mais aussi toutes les
associations étudiantes.




Retrouvez encore plus
d'informations
pratiques dans le guide
etudiant 2026-2027,
présent dans votre
totebag de rentrée !

Merci pour votre
attention ! % Bonnerentrée atous!

bienvenue.parisnanterre.fr

Merci pour votre
attention !
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